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（静岡県立富士宮西高等学校） 

重要 

・暑熱対策として、競歩の競技日程が 2日目から 1日目に変更になります。（下記その他の項参照） 

・男子１１０ｍＨの高さが０．９９１ｍで競技を実施します。 

・暑熱対策として、長距離種目の競技時間が変更になります。（下記その他の項参照） 

・暑熱対策として、男女２００ｍ予選をタイムレースで実施し、Ａ・Ｂ決勝とする。 

 

 

 

【競技】 

 ・選手変更は申込一覧表の記載者であり、試合当日の７：４０まで受付ける。 

 ・靴底厚の検査を招集所で実施する。各校顧問は選手に周知徹底のこと。 

・競技開始後のウォーミングアップの場所については、他の競技に支障のない範囲で競技場内を使用して 

もよい。運動広場の使用は可とする(野球の試合がある場合は使用可能エリアを守ること)。   

 ・競技場内の施設の使用については、マナーをしっかり守り、丁寧に使用すること。また、競技以外での

競技場内の器具の使用は禁止する。ただし、学校から持参した器具については使用を認めるが管理を徹

底すること。 

【観客】 

・観客のスタンド入場を可とするが、選手・審判・顧問・補助員以外のグラウンド・事務所前エントラン

ス内への立ち入りは認めない。 

・撮影の際には、選手が競技の妨げにならないように留意し、撮影禁止の表示のある場所での撮影は 

禁止とする。また、不審な撮影者がいた場合は本部へ連絡をすること。スマートフォン・タブレット以

外の撮影は禁止とする。 

※撮影許可証は本部では発行しない。 

【ベンチ】 

・顧問会議において決定した場所。また競技場周りの各校ベンチ設営を可とする。割り当ては実施しない

ので各校で判断する。 

・雨天時の対応については、更衣室前のエリアを待機場所とするので、希望校は本部に申し出ること。 

・各校で貴重品の管理を徹底すること。 

【衛生】 

 ・ごみはすべて個人の持ち帰りとする。競技場にある自販機で購入した物も原則、持ち帰りとする。 

 ・けが、病気等の緊急対応はするが原則、各学校で家族へ連絡を取り、できる限り帰宅させる。 

 ・各校で生徒の熱中症対策に配慮すること。 

 



 

【日程】 

  競技場開門               6:50 

   学校受付                   7:15 ～ 7:40       

  プロ訂正                7:15 ～ 7:40      

  顧問打ち合わせ       7:50             

  審判打ち合わせ             8:00            

  開会式           8:30 

閉会式            競技終了後 

  本競技場使用時間      1 日目８:20・2日目８:45                         

  競技開始                   1 日目９:00・2日目９:00      

 

                    

【駐車場】 

・大会期間中を通じて、バスロータリー内および路上の駐車を禁止。 

※警備員を配置しますので、指示に従ってください。 

【その他】 

・学校受付は顧問が行い、参加申し込み一覧表（校長印有）を提出する。 

総体後から追加の選手登録のある学校は、登録用紙(原簿･ｺﾋﾟｰ)および納入金 1人 400円×人数分(釣銭 

なし)を初日の受付時に提出する。 

・今大会はプログラムの販売を行わない。大会１週間前に各校へプログラムを配信し、高体連のホームペ 

ージ（URL  http://www.tf-east.sakura.ne.jp/）にも掲載する。役員分は本部で用意する。 

 ・男女 5000ｍｗについては、大会要項では２日目の実施となっていましたが、昨今の気象状況を考慮し、

少しでも気温の低い時間帯での実施を考え、大会１日目の最初の種目として実施します。 

  女子 5000ｍｗ 9：00 競技開始  男子 5000ｍｗ16：10 競技開始 

 ・男子 5000ｍ・女子 3000ｍについても、気温の低い時間帯での実施とする。大会２日目の最初の種目と

して女子 3000ｍ 9：00競技開始  ２日目最終種目として男子 5000ｍ1組目 16：00 競技開始  

 ・男子 3000mSC については大会１日目の 15:50 競技開始 

◎暑熱対策について 

 ・長距離種目の競技時間変更。 

 ・男女 200ｍ予選をタイムレースとし、A,B 決勝とする（暑熱対策とマイルとの兼ね合いを考慮した為）。 

 ・大会１日目の男子 110mH 予選から、女子 100m 準決勝までと、２日目の男子 200m 予選から女子 800m 決勝

までの時間を通常より広げ、休息時間とする。 

 ・競技前選手待機場所としてのテント増設。 

  


